LES REGLES DE VIE

Associer les éleves a la définition et a I'écritties regles de vie de la classe, est devenu dgpeiigues
années une préoccupation de la plupart des ensg¢sga la maternelle au lycée. La production d€cet
tout a fait particulier pose cependant des prob¢etaiet dans son élaboration, que dans sa formescsdenu,
voire son utilité :

» les regles doivent-elles étre écrites a la formirafative ou sous forme d'une litanie d'interdits ?

» doit-on écrire les régles de la classe en termesaits ou de devoirs ?

» que faire quand les éléves ne respectent pas lgkesequ'ils ont élaborées et qui sont affichées dan
la classe ?

Dans la plupart des classes I'enseignant élabeeses éleves des les premiers jours de I'annkerectes
regles qui doivent permettre un bon déroulemenédsocial a l'intérieur de la classe.

Quels que soient la forme de I'écrit et le suppblisé pour rendre compte de cette réglementatson,
démarche mise en place témoigne toujours de lant@hkie I'enseignant d'associer les éleves a Iaitiei
des principes, droits, devoirs ou interdits quitv®imposer a eux durant I'année scolaire.

Si ce souci de faire participer les éléves estamindent louable car il est la condition indispensatiline
éducation a une citoyenneté active et responsiiblen est malheureusement pas la condition suffespour
plusieurs raisons qui tiennent d'une part a ldifinde ces regles de vie (la raison pour lesgselfeles
établit, le projet que I'on poursuit), et d'auteet@au statut de I'éleve qui les élabore (sesglebises devoirs
dans la structure sociale qu'est la classe).

ECRIRE DES REGLES DE VIE DEFINISSANT UN OBJECTIF DE VIE SOCIALE S APPUYANT SUR DES
VALEURS DE REFERENCE ET REFLECHISSANT AU STATUT DE L 'ELEVE.

La réflexion concernant I'objectif, les valeurdeestatut de l'individu est centrale quand on abded
probleme de I'élaboration des regles ou sur ungliamgénéral celui de I'élaboration de la loi.

L'école s'intéresse a la fois a I'éleve en tammdjwidu confronté a la construction de ses appssages, de
son identité, de la réalisation d'un projet pershret en tant qu'étre social évoluant a l'intérgiune
structure sociale régie par des régles.

Or la vie de cette structure sociale, varie conallément d'une classe a l'autre du fait de I'gns@it qui
définit en fonction de sa personnalité, de seaptpédagogiques, de ses valeurs de référenare de vie
de la classe: le statut des éleves, les droitsidesirs, les interdits...

Tous ces éléments qui sont déterminants sur ldevia classe caractérisent en fait, que I'enseigmaait
conscience ou pas, son projet éducatif.

1. Expliciter son projet éducatif

Avant de demander aux éléves d'élaborer des rdgleg, I'enseignant va devoir expliciter son proje
éducatif c'est a dire définir les droits, devaoststut et responsabilités des uns et des autlieséaiéur du
groupe social en fonction d'un certain nombre dewa de référence.

Les apprentissages se construiront-ils autour dedion de responsabilité individuelle (& chacutoseson
mérite et en fonction de ses efforts...), dansliamat de compétition valorisant les performances,
sanctionnant les échecs car l'un et l'autre somedélants du mérite de l'individu...(conception'dducation
centrée sur les valeurs d'égalité et de libert6:Hemmes étant égaux en droits et libres de lettesails ne
connaissent d'autres motif de préférence ...ques leertus et leurs talents ). Art.6 de la declasatdes droits
de | 'hnomme et du citoyen 26/08/1789.

Les apprentissages se construiront-ils au contraireour des valeurs de fraternité, de solidaritsistant sur
I'idée que dans la classe la réussite de chacuhiadfire de tous et que chaque éleve est d'ume pa
responsable en tant qu'individu de ses actes psypnais qu'en tant que membre (citoyen) d'une tstreic
sociale (la classe) il est également responsaldeaddres et qu'il ne peut se désintéresser dedeuenir."Le
but de la société est le bonheur commun " Art. ladkclaration du 26/06/93 " *




Il est bien clair que cette définition du projetisd est de I'unique responsabilité de I'enseigpaigque de
fait, c'est lui qui détient le pouvoir (tous lesupoirs, méme celui d'en déléguer), qui détermirstdéut des
eléves, qui décide des droits des uns et des aittgs doit professionnellement rendre compteedechoix.
Si cet élément indispensable a la vie de la cla'est pas explicite, les éléves vont devoir deyioer
interpréter ce qui plait ou déplait a I'enseigneatyu'il accepte ou au contraire ce qu'il trounaslimissible,
ce qu'il considére juste ou injuste, bien ou mal...

Or, élaborer des régles de vie dans la classeprstire des décisions, élaborer des contrats,rpsaudre
les problemes que I'on rencontre dans la pourdluteobjectif commun, ce n'est pas deviner, inétgoret
reformuler des exigences d'adulte.

Cette finalité de I'éducation a la citoyenneté misa construire une société fraternelle dans labpikel
réussite de quelques uns ne s'effectue pas aundétrides autres mais contribue a la promotion ds &5t
celle de la pédagogie coopérative et sans aucutedidella plupart des mouvements d ‘éducation nteuyel

2. Du projet éducatif au projet de vie de la classe
Pour que le projet de I'enseignant devienne leeprsg la classe il doit étre présenté aux élévesedgremier
jour de la rentrée pour devenir un sujet de réflexie la classe.

Cette phase d'explicitation du projet collectifcurs de laquelle on va présenter aux éleves tobge
atteindre, on va envisager avec eux les modalédsmnttionnement du groupe, les responsabilitésidsepar
rapport aux autres, les structures d'évaluatiale @égulation du projet... va permettre aux él&ees
comprendre et de s'approprier le projet de I'achflted’'en faire le projet de vie de la classe.

A l'issue de cette phase, certains enseignantsdigabt le projet sous forme d'une devise :
"Un pour tous, tous pour un "

D'autres s'appuient sur quelques mots-clés qunidgént le climat de la classe
" Ecoute/ Respect/ Solidarité/ Entraide"

Dans les classes qui s'inspirent des mouvememsadition nouvelle, les enseignants mettent en plase
modalités pédagogiques spécifiques de responsluihiset de socialisation des éleves.

Quelgues modalités spécifiques de I'organisatiompérative ou participative

Les structures d'expression et de régulation
» le conseil de classe
* le conseil de délégués
* le quoi de neuf
» le tableau d'affichage des critiques et des falichs
* le bilan journalier

Les modalités pédagogiques
* l'entraide, le tutorat
* l'apprentissage coopératif
* les contrats les ceintures de comportement
* lesrdles ...

3. Elaborer les regles de vie de la classe: I'artitation droits/devoirs

Cette étape d'explicitation du projet va permeteraléfinir le but et les modalités de fonctionnettnla
structure sociale et donc de préciser les droit§rakvidu et les devoirs de I'étre social dansdalisation du
projet collectif :

"J'ai des devoirs en tant que membre d'une calleztarce que j'ai des droits en tant qu'indivédie n'ai
des droits que dans la mesure ou j'ai des devigiig vis des autres et que je les respecte.”

Les régles de vie qui s'articulent autour des slietitdevoirs définissent les régles du jeu sociavgnt
permettre la réalisation du projet collectif. (T@omme dans un jeu de société, les regles du jausient
par rapport a un but ce qui est permis et intérdit.

C'est a partir de la définition des droits quedieves vont définir ensemble les conditions d'&pgibn de ces
droits, c'est a dire définir les devoirs:




J'ai le droit de me déplacer dans la classe mais je dois faire attention a ne pas déranger mes
camarades.

J'ai le droit d'aller & la bibliotheque de la classe alors je dois respecter les livres, je dois ranger les
livres empruntés.

Cette réciprocité des droits et des devoirs estitnportante. Le réglement n'est plus alors urte sui
d'obligations mais un écrit qui protége I'exeraes libertés.

4. Les sanctions et les réparations

Reconnaitre aux éleves des droits, des libertésjelnirs améne inévitablement a se poser la guests
sanctions et des réparations.

Il convient a ce sujet de faire clairement la diéféce entre ce qui est de I'ordre du dommage Gaas&ui de
facon non intentionnelle, lors de I'exercice d'liberté et qui va nécessiter un dédommagement, une
réparation (responsabilité civile), de ce qui estardre de la transgression (volontaire ou p#g)e régle et
qui va induire une sanction (responsabilité pénale)

Les réparations sont de deux ordres: elles pedtentirectes, en lien avec le dommage, ou indisecest a
dire sans relation avec le dommage.

Exemple de réparations directes :

J'ai perdu le crayon que mon camarade m'avait piétéui donne le mien.

J'ai renversé un verre sur la table de mon voigmettoie sa table.

Dans la société la plupart des dédommagement®aisgireposent sur l'argent: si un automobilistaseEcmon
chien, son assurance me donnera une certaine sdiargent (cet argent ne me rendra pas mon chieg,lana
somme versée sera sensée dédommager ma peine...)

A I'école, ou il ne saurait étre question d'envisalps dédommagements financiers, la principale et
indispensable réparation indirecte consiste a ptésees excuses qui témoignent du regret sinaere d
dommage causé. Il est évident que I'on peut agdesiéléves a cette réflexion concernant les edjoms.

Exemple de réparations :
Que faire quand on porte tort a quelgu'un sansoiavoulu?
* je lui demande de bien vouloir m'excuser
e jelui serre la main
* je lui fais un dessin ou je lui écris un mot
* je lui dis une gentillesse...

Concernant la participation des éleves a la déimiet a I'application des sanctions et punitionspeut
observer deux attitudes contradictoires qui proemfjuencore de trés nombreux débat au sein de
mouvements d'éducation nouvelle:

Les éleves puisqu'ils sont responsables de laitiéfirdes régles, doivent-ils étre associés a faitién et a
I'application des sanctions en cas de non respect?
Ces pouvoirs de "justice et de police" doivenéiie délégués a l'enseignant?

Ces deux approches ont l'une et l'autre une jcatifin éducative. On peut cependant constater egi'itres
difficile a un groupe d'envisager et d'appliques danctions en cas de non respect d'une décisisa pr
pourtant ensemble. (Le conseil des maitres envisdgies sanctions en cas de non mise en oeuureed'
décision par I'un des enseignants ?...)

Les sanctions sont de deux ordres, punition etapdm de I'exercice du droit et doivent intégreuxie
principes :

* le respect des régles de droit (elles sont conmdestiques pour tous, non humiliantes...)

» la graduation
Quand un adulte commet une infraction au code dauii, il peut avoir une punition (retrait de g@ein
amende) et/ou étre privé du droit de conduire poerdurée de quelques semaines a plusieurs années.
A l'école les sanctions doivent intégrer ces degpsires et étre graduées en fonction de la grdeité faute
ou de sa répétition.



DROIT
J'ai le droit de jouer au ballon durant la réca¥ati

DEVOIRS

Je dois attendre que le maitre de service solederrain de jeu
Je dois me ranger a la sonnerie

Je dois respecter le planning

SANCTION

Je n'ai pas respecté une regle

Je n'ai plus le droit de jouer durant une semain® gurant deux semaines si je ne respecte pagvean une
regle

5. L'évolution des regles de vie
Tout au long de I'année en fonction des activdés,projets, les éleves vont acquérir de nouvegritsd
auront la possibilité d'exercer de nouvelles lieedui nécessiteront la définition de nouvelleseg

D'autre part, les décisions prises a un momentéstavereront peut-étre insatisfaisantes ou incétespl
guelques semaines plus tard ce qui amenera leedassiéfinir les régles précédentes.

L'évolution des regles de vie, leur modificaticeyn adaptation a de nouvelles données sont deg®gigm
essentiels de la vie des regles dans la classsrli@ure sociale qu'est la classe étant en peitetu
évolution, les principes qui régissent son fonetement ne peuvent demeurer figer.

Elaborer des regles de vie a partir d'un projetatiiuexplicite, reconnaitre aux éléves des dimitsr les
amener a en définir les conditions d'exercice, gagavec eux la réflexion concernant les sanciebss
réparations...c'est faire de la classe un liealk#htion de la loi et non pas un lieu d'applicaties
reglements, c'est s'engager dans une éducatidéeméelt active a la citoyenneté.

Les éléments clés de I'élaboration des regles de vi

UN PROJET EDUCATIF
Il explicite les objectifs éducatifs de I'enseighaléfinit les valeurs de référence ou les gramugipes
qui vont régir le fonctionnement de la classe adérgie en tant que structure sociale.

UN PROJET DE VIE

C'est l'appropriation du projet de I'enseignantipaiéléves.

Il peut étre symbolisé par une devise, une maxdes,mots...

Il peut s'appuyer sur des modalités de fonctionmésgecifiques: réles, conseils..
Dans tous les cas il s'articule autour :

DES DROITS DES DEVOIRS DES REPARATIONS DES
Droits et libertés accordés pagui sont les conditions sociales de SANCTIONS
I'enseignant a chaque éléve mise en oeuvre des droits qui envisagent les conséquences
individuels du tort occasionné a autrui de

fagon non intentionnelle ou les
conséquences du non respect
d'une regle

UN QUESTIONNEMENT CONTINU DU PROJET DE VIE

Le projet de vie, les regles de vie sont des odélséférence

lls sont régulierement évalués, réactualisés denfagnctuelle ou institutionnalisée au moyen des
conseils ou autres structures d'expression: ljjaoi, de neuf...




